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Rahmenplan: Lernplan fürs Staatsexamen Lehramt
Beispiel-Rahmenplan über 6 Monate – zum Anpassen an deinen Termin und deine
Prüfungsordnung

Zeitraum Schwerpunkt Inhalte und Methode

Monat 1–2 Fach 1 –
Fachwissenschaft

Prüfungsgebiete eingrenzen, Überblickswissen
aufbauen, Schwerpunkte vertiefen

Monat 3 Fach 2 –
Fachwissenschaft

Ebenso: Überblick plus gewählte Schwerpunkte

Monat 4 Fachdidaktiken Didaktische Modelle, Unterrichtsplanung, typische
Prüfungsfragen beider Fächer

Monat 5 Bildungswissenschaft
en

Erziehungswissenschaft, Psychologie, Schulpädagogik –
sofern Teil deiner Prüfung

Monat 6 Examenstraining Alte Examensaufgaben unter Zeit, mündliche Prüfungen
üben, Wiederholung

Wochenrhythmus: Fünf bis sechs Lerntage pro Woche; ab Monat 3 eine alte
Examensaufgabe pro Woche.

Wichtig: Fächer, Prüfungsformate und Gewichtung unterscheiden sich je Bundesland
und Lehramt stark (in Bayern etwa nach der LPO I) – gleiche den Plan mit deiner
Prüfungsordnung ab.

Tipps

• Kläre früh, welche Themen du als Schwerpunkte angeben darfst – das spart Monate.

• Alte Examensaufgaben zeigen, wie gefragt wird. Arbeite sie früh durch, nicht erst am
Ende.

• Erkläre Inhalte laut – das trainiert gleichzeitig für die mündliche Prüfung.

So geht es weiter: Lade für jeden Lernblock dein Material (Skript, Gliederung,
Fallsammlung) bei LocalAce hoch – Corvi plant den Block Tag für Tag mit Erklärungen,
Übungsaufgaben und Lösungen bis zum Blockende. localace.de
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